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1. INTRODUCAO

O presente Manual de Exploragao pretende, de uma forma clara e sucinta, descrever o
modo e normas de funcionamento e exploracdo do Aterro sanitario existente no Centro
de Tratamento de Residuos Sdlidos Urbanos - CTRSU, no que diz respeito aos
procedimentos e processos base de admissdo, descarga, tratamento e/ou deposicdo dos

residuos.

O Centro de Tratamento de Residuos Sdélidos Urbanos é constituido por um aterro
sanitario, uma ETAL, uma Unidade de Tratamento Mecanico e Bioldgico, uma Central de
Triagem e Plataformas de recicldveis, e tem como objectivo receber os Residuos Sdélidos
Urbanos provenientes de 14 municipios, nomeadamente Covilhd, Fundao, Belmonte,
Manteigas, Penamacor, Sabugal, Almeida, Celorico da Beira, Figueira de Castelo Rodrigo,

Fornos de Algodres, Guarda, Méda, Pinhel, Trancoso.

A Instalacdo situa-se no concelho do Funddo, na Quinta das Areias, a cerca de 10 Km a
Nordeste do Fundao, a qual ocupa uma area de cerca de 25 ha, e foi dimensionada para

servir um universo populacional de aproximadamente 220 000 habitantes.
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2. TERMOS E DEFINICOES

Para efeitos do presente Manual de Exploracdo, entenda-se por:

a) Resiestrela — empresa concessionaria para a gestdo do sistema;

b) Aterro — uma instalacdo de eliminacdo para a deposicdo controlada de residuos acima

ou abaixo da superficie natural;
c) Central de Compostagem — unidade de tratamento de valorizacdo organica por
decomposicdo biolégica dos residuos, resultando da sua transforma¢dao um produto

organico, o composto;

d) Central de Triagem — unidade de tratamento para a separacdo de RSU provenientes

de recolha seletiva;

e) Detentor — qualquer pessoa, singular ou colectiva, incluindo o produtor, que tenha

residuos na sua posse;

f) ETAL — Estacdo de Tratamento de Aguas Lixiviantes, permite o tratamento das aguas

lixiviantes produzidas no aterro sanitario;

g) CTRSU — Centro de Tratamento de Residuos Solidos Urbanos;

h) E-GAR — guia eletrénica para registo da quantidade de residuos a eliminar ou valorizar,

a preencher pelo Produtor ou Detentor, Transportador e Destinatario;

i) APA — Agéncia Portuguesa do Ambiente, é a autoridade competente no ambito da

gestdo de residuos;



j)

1)
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ERSAR - Entidade Reguladora dos Servicos de Aguas e Residuos;

Lixiviados ou Aguas Lixiviantes — dgua residual que resulta da percolacdo de agua

pluvial pela massa de residuos depositada em aterro;

m) Manual de Exploragao — corresponde ao manual de exploragao exigido pelo Decreto-

n)

o)

p)

a)

s)

Lei n.2 183/2009, de 10 de agosto, na sua redagdo atual, do qual devem constar as

operagdes de exploragdo do sistema em causa;

Operador — a pessoa, singular ou colectiva, que efectue operagdes de tratamento de

residuos;

Residuos — quaisquer substancias ou objectos de que o detentor se desfaz ou tem
intencdo ou obrigacdo de se desfazer, nos termos previstos no Decreto-Lei n.2
73/2011, de 17 de junho, e em conformidade com a lista de residuos da Unido

Europeia;

Residuos Ndo Perigosos — os residuos que ndo sdo abrangidos pela alinea cc) do

Decreto-Lei n.2178/2006, de 5 de setembro.

Residuos Perigosos — os residuos que apresentem caracteristicas de perigosidade para
a salde ou para o ambiente, nomeadamente os que sdo objecto dessa classificacao na

lista de residuos da Unido Europeia;

RIB — Residuos Industriais Banais, sdo residuos gerados em actividades industriais, bem
como os que resultam das atividades de producgao e distribuicdo de electricidade, gas e

agua, com caracteristicas de residuos ndo perigosos e ndo urbanos;

RSU — Residuos Solidos Urbanos, sao residuos urbanos provenientes das habitagdes
bem como outros residuos que, pela sua natureza ou composicdo, sejam semelhantes

aos residuos provenientes das habitag¢des.
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t) Codigo LER — Cddigo do Catalogo Europeu de Residuos, designagao da lista comunitdria

dos residuos, para assegurar a harmonizacdo do normativo em matéria de residuos;

u) Lista de Residuos — os residuos industriais classificados como perigosos e ndo
perigosos na Decisdo da Comissdao 2001/573/CE, de 23-07-2001, 2001/119/CE de 22-
01-2001, 2001/118/CE de 16-01-2001, 2001/532/CE de 03-05-2000;
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3. ASPECTOS CONSTRUTIVOS DO SISTEMA E INSTALACOES DE

APOIO

O Aterro Sanitario é uma area vedada, de acesso controlado, que serve como local de
deposicdo final para os residuos nao recicldveis, nomeadamente o refugo da central de
Compostagem, isto é, a fracdo ndo organica dos residuos, que é rejeitada nos processos

mecanicos anteriormente descritos.

E uma zona preparada para receber residuos com toda a seguranca em termos
ambientais, devido a existéncia de uma impermeabilizacdo de fundo em toda a area de
deposicdo de residuos e de um sistema de drenagens de aguas lixiviadas e dguas pluviais,

o que nao se verificava nas lixeiras anteriormente existentes.

A concecdo do aterro sanitdrio foi prevista para que o mesmo tenha uma vida util até
final da concessdo do Sistema Multimunicipal. A exploracdo do aterro sera concretizada
em 2 fases, sendo a 1.2 numa célula com capacidade de 505.837 m3 + 250.000 m3 e
localiza-se na zona Este do terreno. A 2.2 fase pressupde uma capacidade total de

1.000.000 m3e situa-se na zona Norte.

Na instalacdo existem unidades de apoio, nomeadamente uma ETAL, uma Unidade de

Tratamento Mecanico e Bioldgico, uma Central de Triagem e Plataformas de Reciclaveis:

e ETAL - As dguas lixiviantes brutas, recolhidas nas lagoas, alimentam a ETAL através
de bombas submersiveis. A ETAL dispde de um tratamento secundario, que
consiste em dois passos fundamentais: Tratamento Bioldgico e Ultra-filtragdo. No
final destes processos de tratamento, obtém-se 4gua tratada com a qualidade
necessaria e exigida pela Licenca Ambiental e legislacdo em vigor. Sendo o
efluente tratado, descarregado no coletor municipal e encaminhado para a

Estacdo de Tratamento da entidade gestora do Sistema de saneamento.
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Unidade de Tratamento Mecanico e Bioldgico - destina-se a valorizagdao organica
dos residuos Indiferenciados. Esta unidade estd dimensionada para proceder ao
tratamento mecanico e biolégico de RSU, que se traduz no processamento
biolégico de RUB, evitando assim a deposi¢cao de RUB’s excedentdrios em aterro
sanitario, diminuindo as emissdes de gases com efeito de estufa e proporcionando
condicbes para a producdo de um composto final da mais alta qualidade, em
condicdes de seguranca e fiabilidade quanto as suas caracteristicas. Também a
maximizacdo da recuperacdo de materiais recicldveis (fracdes embalagem de
“papel/cartdo”, “plasticos”, “ECAL”, “metais”) é possivel de concretizar nesta

unidade.

Central de Triagem - A Central de triagem tem como objetivo assegurar a
qualidade dos materiais provenientes da recolha seletiva (plastico, papel e cartao
e metais recuperados) e a sua adequacao as exigéncias da legislacdo nacional e
comunitaria referente a valorizacgdo dos materiais, tendo em conta as
especificacdes técnicas para residuos de embalagem. E a instalacdo onde as
embalagens provenientes da Recolha Seletiva sdo sujeitas a uma separagdao mais
detalhada. Ao longo de tapetes rolantes, funciondrios especializados vao
separando manualmente os materiais, por diferentes tipos, selecionando os que

reunem as condi¢des necessarias a reciclagem.

Plataformas de reciclaveis — incluem a plataforma de vidro, a plataforma de REEE

e a zona de armazenamento de Papel/cartdo.
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4. RESIDUOS ADMISSIVEIS

Os materiais admissiveis no CTRSU sdo aqueles que podem ser processados no processo
de compostagem ou enviados para valorizagdo/reciclagem, ou, como destino final, o

aterro sanitdrio de apoio.

S3do admitidos os residuos que cumprem os seguintes critérios:

e Residuos urbanos provenientes dos Municipios que integram o ambito geografico

da Resiestrela, SA, origindrios da recolha indiferenciada de RSU;

Os Residuos Nao Admissiveis nesta instalagdo encontram-se a seguir descritos:

e Residuos considerados perigosos que, nas condi¢cdes de aterro, sejam explosivos,
corrosivos, muito inflamaveis ou inflamdveis na acepcao da Decisdo da Comissao
n.2 2000/532/CE, de 3 de Maio;

e Residuos provenientes de estabelecimentos de cuidados de saude a seres humanos
ou animais e ou de investigacdo relacionada, pertencendo aos grupos lll e IV, nos
termos do disposto no Plano Estratégico dos Residuos Hospitalares, aprovado pelo
despacho conjunto n.2 761/99, de 31 de Agosto, dos Ministros da Saude e do
Ambiente, salvo se anteriormente sujeitos a tratamento eficaz que permita a
posterior gestdao como residuos urbanos;

e Residuos radioactivos;

e Pneus usados, com excep¢do dos pneus utilizados como elementos de prote¢ao no
aterro;

e Quaisquer outros tipos de residuos que ndo satisfacam os critérios de admissdo

constantes no Decreto-Lei n.2183/2009, de 10 de agosto.



Q’ Resiestrela

Esta informagdo existe na portaria, para que o Operador da bascula/vigilante recuse o
acesso, a qualquer viatura que declare uma carga ou proveniéncia que ndo seja

permitida.

5. HORARIO DE FUNCIONAMENTO

Apresenta-se abaixo o hordrio de rececdo dos residuos no CTRSU, provenientes dos

Municipios que integram o Sistema:

- Central de Compostagem — 00h as 17h
- Aterro Sanitario — 08h as 17h

6. AUTORIZACAO DE DESCARGA DE RESIDUOS

Os residuos sdlidos urbanos produzidos no universo dos municipios abrangidos pelo
Sistema, estdo automaticamente autorizados a ser descarregados no CTRSU, sendo

apenas necessario que seja confirmado pelo operador da bascula a sua origem.

Esta confirmacdo é efectuada com base na relacdo da Resiestrela, que contém a
informagao das viaturas municipais que irdo descarregar neste sistema e respectiva

matricula, a tara do veiculo, bem como os horarios e circuitos a que estdo afectos.

Para os RSU existe uma base de dados do Programa de Pesagem, com uma lista de

viaturas e clientes (municipios).

As normas de funcionamento da descarga de residuos para compostagem estabelecidas

pela Resiestrela para as Camaras Municipais sdo as que a seguir se descrevem:
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1. So6 sdo permitidas descargas de residuos domésticos;
2. Nao sdo permitidas descargas de “monstros”: ferros, madeiras, plasticos de
grandes dimensdes, colchdes, sofas, cadeiras, pneus, frigorificos, maquinas de

lavar, sem uma prévia triagem e separa¢ao de materiais reciclaveis.

Sempre que se tornar evidente, nas fases de inspecgdo visual ou analitica, a presenca de
um residuo com caracteristicas ndo compativeis com a descarga na central de
compostagem, ou no aterro e/ou a ndo concordancia entre o residuo transportado e o
previamente aceite, a Resiestrela reserva-se o direito de recusar a entrada dos referidos

residuos, devidamente justificado.
O operador da bascula apenas permite a entrada de veiculos para descarga de residuos,

constantes na lista de utilizadores existente na portaria, a qual devera ser actualizada

pela Resiestrela, sempre que esta autorize a descarga de um novo utilizador.

7. OPERACOES DE PESAGEM E DESCARGA DE RESIDUOS

Os veiculos transportadores de residuos dirigem-se a portaria do CTRSU, sendo pesados
na bdscula existente, com uma capacidade para 60 ton, e sdo registados os valores

respeitantes a cada transporte no software de pesagem Urbgesbas.

Os residuos que sao recepcionados durante o periodo da noite, sdao depositados no hall
de rececdo do TMB, viabilizando a rececdo de residuos urbanos provenientes da recolha

de residuos municipais nesse periodo.

Por forma a cumprir a legislacdo em vigor, é obrigatério que o transporte de residuos

com origem nas estacdes de transferéncia seja realizado com uma E-GAR.

A designacdo do residuo e respectivo cddigo na Guia tem de ser de acordo com o Cddigo

LER da Lista de Residuos constante na Portaria n. 2209/2004, de 3 de marg¢o.
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A operacdo de pesagem dos veiculos é feita do seguinte modo:

e pesagem simples, para os veiculos cuja tara é conhecida (utilizadores habituais).
Neste caso, serd entregue o taldo de registo, que isenta o veiculo de segunda
pesagem;

e pesagem dupla, para os veiculos cuja tara ndo é conhecida. Neste caso, o taldo de
registo s6 sera entregue pelo recepcionista apds pesagem, a saida (veiculo sem

carga).

O operador da bdscula executa a pesagem e regista a mesma no software de pesagem

Urbgesbas.

No caso dos utilizadores directos, é emitida um Taldo de Pesagem com esta informacao.
Este taldo impresso é numerado sequencialmente, e assinado pelo motorista, tendo em

conta o tipo de residuos:

e (Caso dos RSU
- 0 original e duplicado do Taldo de Pesagem é entregue ao motorista da viatura de
transporte de residuos no acto da pesagem;

- o triplicado fica arquivado n o CTRSU.

Depois de efetuado o controlo da entrada e pesagem de residuos, o operador da bdscula

indica ao motorista da viatura o local de descarga dos residuos.

Caso haja rejeicao de residuos considerados ndao conformes, apds a sua devolucado
imediata ao produtor/detentor, sera dado conhecimento & APA, via fax, com envio em
anexo do comprovativo do taldo de pesagem a saida do CTRSU, mencionando a

guantidade e o tipo da massa de residuos rejeitada.
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No caso da descoberta de explosivos ou municdes, foram dadas indicacdes aos
operadores para ndo tocarem nos mesmos, e alertarem imediatamente o superior

hierarquico, para que posteriormente se alertem as autoridades competentes.

8. MANUTENCAO DOS REGISTOS RELATIVOS AOS RESIDUOS

RECEPCIONADOS

A admissdo de residuos no CTRSU exige a manutencdo de varios registos,

nomeadamente:

e Registo das viaturas de transporte de residuos que entram nas instalacdes para
descarga de residuos soélidos: no caso dos utilizadores directos é emitido e
assinado pelo motorista um taldao de pesagem em triplicado, que regista data e
hora da pesagem, entidade, tipologia dos residuos e peso dos residuos a
descarregar. No caso de utilizadores particulares é emitido e assinado pelo
motorista um taldo de pesagem em triplicado, que regista data e hora da
pesagem, entidade, tipologia dos residuos e peso dos residuos a descarregar e
posteriormente é emitida a factura ou Venda a Dinheiro;

e (Caso sejam detetados residuos ndo admissiveis, regista-se o tipo e quantidade dos
mesmos, anula-se o Taldo de Pesagem inicial e substitui-se por um novo Taldo,
sendo descrito nas observacdes o motivo da recusa;

e Guias de Acompanhamento de residuos;

e Registo das anomalias verificadas no aterro, relatando todos os acontecimentos

relevantes.

Os registos devem ser mantidos atualizados e deverdo ser conservados até ao fim da fase
de acompanhamento e controlo do encerramento da instalagdo, os quais também

deverdo ser disponibilizados sempre que a autoridade competente solicitar.
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9. CIRCULACAO INTERNA DE VIATURAS

O CTRSU contempla um conjunto de vias internas de circulacdo asfaltadas, e de terra
batida para acesso das maquinas ao aterro sanitario de apoio, e cais de descarga em

betdo para a descarga de residuos no aterro.

Deverdo ser respeitadas todas as regras de sinalizacdo vertical e horizontal existentes

para circulacdo de viaturas no recinto do CTRSU.

As viaturas pesadas de transporte de residuos tém como circuito sequencial de entrada, a
cancela, a bascula de pesagem e zona de descarga de residuos, e como circuito
sequencial de saida, apds a zona de descarga de residuos, a bascula de pesagem e a

cancela.

As viaturas ligeiras, por seu lado, tém como circuito, a cancela e o parque de

estacionamento, ou vias internas de acesso, quando autorizadas.

10. EXPLORACAO DO ATERRO SANITARIO DE APOIO

Os residuos rejeitados no TMB, provenientes do tratamento, da triagem manual e da
afinacdo do composto, constituidos essencialmente por inertes e outros materiais ndo
compostaveis e nado reciclaveis, sdo depositados no aterro sanitdrio de apoio. Estes
materiais sdo armazenados em contentores no TMB e, uma vez cheios, sdo transportados
por camido para o aterro sanitario. Também os refugos provenientes da Central de

Compostagem sao depositados no aterro sanitario.
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A concepgdo do aterro sanitario prevé um periodo de vida util até ao final da concessao,

em duas fases de exploragao.

Por razoes de optimizagdo do funcionamento, a célula de armazenamento de residuos
correspondente 12 fase foi dividida em oito zonas de exploracdo — alvéolos. Estes, por sua
vez, sao divididos por pequenas banquetas, por forma a obter uma gestdo optimizada dos
lixiviados, pela separagao do volume de lixiviados formados ao longo da fase de
exploragdo (separacdo dos escoamentos internos — pluviais e lixiviados). A exploragao
serd efectuada pelo preenchimento metddico dos oito alvéolos, hidraulicamente
estanques. A 2.2 fase foi dividida em 5 zonas de exploracdo, com uma capacidade total de

1.000.000 m3.

A superficie maxima a céu aberto em exploragdo corresponde no maximo a 50% da area
do alvéolo em exploracdo, sendo a restante drea coberta com composto fora das

especificagdes e terras de cobertura.

O fundo e os taludes do aterro sanitdrio encontram-se protegidos com um sistema de
impermeabilizacdo para impedir a passagem dos lixiviados para o solo e 4aguas
subterraneas. Este sistema é constituido pelas seguintes camadas: barreira geoldgica
natural, geotéxtil de polipropileno de 800 g/m?, geomembrana PEAD de 2,0 mm de
espessura, geotéxtil de polipropileno de 800 g/m?, camada drenante de gravilha com 0,50
m de espessura, colocada sobre o sistema de impermeabilizacdo (apenas no fundo).

A camada drenante é constituida por brita, de diametro compreendido entre 20 e 40 mm,
na qual serdo colocados colectores drenantes em polietileno de alta densidade. Estes
colectores, em tubagem ranhurada a 1809, estdo ligados a rede de drenagem de
lixiviados, que conduz as lagoas de armazenamento dos mesmos ou a rede pluvial,

consoante o alvéolo esteja ou ndo em exploracao.

Os lixiviados podem ser encaminhados para as duas lagoas que se localizam a Sul do TMB,

junto a estrada de acesso do CTRSU, onde sdo armazenados para tratamento na respetiva
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ETAL. Foi criada uma nova lagoa, aquando da construcdo da 2.2 fase do aterro sanitario,

existindo atualmente 3 lagoas de lixiviados disponiveis.

Existe captacdo de biogds para aproveitamento energético do biogds produzido pela
massa de residuos depositada, sendo efetuada periodicamente a selagem do aterro
sanitario. Apds a sua selagem definitiva, este ficara na totalidade coberto com vegetacao,

com vista ao perfeito enquadramento paisagistico com a envolvente.

Como regra geral da exploragdo de um aterro sanitario, apds a descarga de residuos é
realizado o seu espalhamento, compactacdo e cobertura diaria e parcial com terras, de

acordo com o seguinte procedimento:

e A descarga dos residuos através das viaturas de transporte deve ser feita o mais
perto possivel da frente de trabalho que estiver em curso, ou no cais de descarga
previsto para o efeito;

e Na célula em exploracdo, apds a descarga de residuos, a maquina compactadora
procede a compactacdo dos mesmos;

e Periodicamente, sempre que se considerar necessario, devera proceder-se a
cobertura dos residuos com terras, de espessura adequada, ou com composto
produzido na central de compostagem, que esteja fora das especificacdes

técnicas.

Para além disso sdao efetuadas coberturas parciais de dareas do aterro que ndo se
encontram em explora¢do, com vista a reducao da producgao de lixiviados e emissao de

odores.

Seguindo estes procedimentos, o aterro sanitario oferece condi¢cdes de trabalho,

ambientais e operacionais, sem inconvenientes para o meio ambiente.
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11. PLANO DE MONITORIZACAO E CONTROLO DO SISTEMA

Durante o periodo de exploracdo do sistema serdao avaliadas as condi¢des externas do
sistema, nomeadamente, os dados meteoroldgicos, a qualidade das dguas subterraneas e
superficiais, das daguas lixiviantes, a quantidade de biogas produzido assim que se
justificar, e efectuado o controlo de enchimento e faseamento da exploracdo do aterro

sanitario, de acordo com o Plano de Monitoriza¢dao e Controlo em vigor no CTRSU.

O Plano de monitorizac3o e controlo ambiental, cumpre com o disposto no Titulo Unico
Ambiental - TUA20200623000189 — EA, que visa regular a instalacdo, a exploragao, o

encerramento e manutencdo pds-encerramento de aterros destinados a residuos.

Os parametros de qualidade a monitorizar e a respectiva periodicidade de controlo
adoptada para a caracterizacdo da qualidade das aguas subterraneas, superficiais, sub-

superficiais e lixiviantes, sdao realizadas de acordo com a tabela abaixo apresentada:

» PERIODICIDAD . PONTOS DE
CONTROLO E MONITORIZAGCAO PARAMETROS A CONTROLAR
E AMOSTRAGEM
CONTROLO DOS CONSUMOS DE AGUA Mensal Volume de 4gua extraido do Furo de captagio Caudalimetro do furo
CONTROLO DOS CONSUMOS DE
Mensal Consumo de Energia CTRSU/ETECOS/Ecocentros
ENERGIA
CONTROLO DOS RESIDUOS
Mensal Controlo dos RSU's indiferenciados e Recolha Selectiva CTRSU
RECEPCIONADOS
CONTROLO DE ASSENTAMENTOS E Assentamentos
Anual Plano de enchimento Alvéolos do aterro
ENCHIMENTO .
Levantamento topografico
Volume de lixiviados gerados; pH; Condutividade; CQO; Cloretos;
Mensal
Azoto amoniacal
CONTROLO DE LIXIVIADOS | Carbonatos/bicarbonatos; Cianetos; Arsénio; Cddmio; Crémio Lagoa de Lixiviados
Trimestra
total; Crdmio VI; Mercurio; Chumbo; Potdssio; Fendis
COT; Fluoretos; Nitratos; Nitritos; Sulfatos; Sulfuretos; Aluminio;
Semestral

Bario; Boro; Cobre; Ferro; Manganés; Zinco; Antiménio; Niquel;
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Selénio; Calcio; Magnésio; Sédio; AOX; Hidrocarbonetos totais

Mensal Metano; Oxigénio; Didxido de Carbono Emissdes difusas
Trimestral Metano; Oxigénio; Diéxido de Carbono; Azoto; Poder calorifico Entrada do motogerador
A Monodxido de carbono; Didxido de Carbono; Didxido de enxofre; Queimador - apenas quando
CONTROLO DE BIOGAS Trimestral ,
Oxidos de Azoto; Metano houver queima de biogas
Monodxido de carbono; Particulas totais; COVnm; Didxido de
Semestral | Chaminé do motogerador
enxofre; Oxidos de azoto; Sulfureto de Hidrogénio; HF; HCI
< Saida do ultimo orgdo do
CONTROLO DAS AGUAS RESIDUAIS pH; Sélidos Suspensos Totais; CBO5; CQO; Fosforo Total;
Mensal sistema depurador - Ultra-
DESCARREGADAS Temperatura méxima; Azoto total
filtragdo
< Semestral Amostragem a realizar antes
CONTROLO DE AGUAS SUB- pH; Condutividade eléctrica; CQO; CBOS; Sdlidos Suspensos Totais;
(Outubro e | da jungdo com a agua
SUPERFICIAIS Oleos Mineirais
Margo) subterranea do furo.
Mensal pH; Condutividade; Cloretos
Nivel dos piezémetros; COT; Cianetos; Antimdnio; Arsénio; Cadmio;
Semestral Crémio total; Crémio VI; Mercurio; Niquel; Chumbo; Selénio; Piezémetro 1
CONTROLO DE AGUAS SUBTERRANEAS Potassio; Fenois Piezometro 2
Piezometro 3
Carbonatos/bicabornatos; Fluoretos; Nitratos; Nitritos; Sulfatos;
Anual Sulfuretos; Aluminio; Azoto Amoniacal; Bario; Boro; Cobre; Ferro;
Manganés; Zinco; Calcio; Magnésio; Sédio; AOX
Temperatura; pH; Oxigénio dissolvido; Condutividade; Potencial
Redox; CBO5; CQO; SST; Oleos e gorduras; COT; Cianetos totais;
Zinco total; Fendis; Arsénio total; Cadmio total; Chumbo total;
. Lagoa Natural
CONTROLO DE AGUAS SUPERFICIAIS Trimestral Cobre total; Crémio total; Ferro total; Mercurio total; Niquel total;
Mina
Azoto amoniacal; Sulfatos; Clorofendis; Cloretos; Hidrocarbonetos
Aromaticos polinucleares; Substdncias tensioativas anidnicas;
Pesticidas totais; PCB; Azoto kjeldhal; Fésforo total
. Volume de precipitagdo; Temperatura; Direc¢do e velocidade do
DADOS METEOROLOGICOS Diario Estacdo meteoroldgica
vento; Evaporagdo; Humidade atmosférica
Se houver

CONTROLO DO RUIDO

reclamagdes; se
houver alteragées

na instalagdo

Controlo do ruido - periodo diurno, entardecer e nocturno.

CTRSU

BACIA DE LIXIVIADOS

Diaria

Capacidade disponivel

Semanal

Caudal de entrada

Lagoa de Lixiviados
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Em relagdo ao controlo de assentamentos e enchimento do aterro sanitario e tendo ja em
conta o plano de monitorizacdo, é avaliado o estado real do aterro quanto a superficie
ocupada pelos residuos, volume dos residuos, inicio e duragdo da exploragao, calculo da
capacidade de deposicdo ainda disponivel no aterro, superficie maxima a céu aberto,
altura de deposicao dos residuos e caracteristicas dos taludes de proteccao e suporte dos

residuos.

Periodicamente é realizada a inspe¢do as caixas e condutas de lixiviados de forma a
prever a necessidade da sua limpeza e prevenir obstrucdo das mesmas. Da mesma forma
é realizada a limpeza e manutencdo de toda a rede de aguas pluviais periférica ao aterro.
E também realizada uma inspecdo a toda a rede de combate a incéndios. No plano de
monitorizacdo do aterro é prevista a monitorizacdo periddica do nivel das lagoas de

lixiviados e dos piezémetros.

12. PLANO DE MANUTENCAO E DE CONTROLO DOS

EQUIPAMENTOS

Além de todo o equipamento mecanico necessario e integrante da Unidade de
Tratamento mecanico e Bioldgico, Central de triagem e Etal, existe ainda o equipamento
movel, necessario a operacdo do Aterro, nomeadamente: uma bascula, uma pa
carregadora, um compactador de RSU (CAT 816K), um veiculo pesado equipado com
polybene de 25-30 ton, um contentor fechado, e ainda uma maquina de rastos - maquina

bulldozer (CAT D6).

Os equipamentos de operacdo no sistema sdo objecto de controle periddico das suas
condicbes de funcionamento através da realizacdo das RevisdGes Periddicas de
Manutencdo e de Inspeccdo Geral de cada equipamento. A periodicidade da realizacdao

deste controlo depende do tipo e das condi¢cGes de utilizacdo dos equipamentos, em que
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todas as situacdes andmalas detectadas devem ser registadas e tomadas as accdes

correctivas necessarias.

As operagdes de manutengdo e controlo dos equipamentos estdao descritas nos manuais

técnicos de cada fornecedor.

13. Condicoes Técnicas de selagem

A selagem da célula do aterro sanitdrio sera executada de acordo com as exigéncias
constantes na legislacdo aplicavel, designadamente o decreto-lei n.2 183/2009, de 10 de

agosto, na sua redagao atual.

A selagem proviséria do aterro é realizada com tela pead de 1,5mm nos taludes e

também em zonas de alvéolos em espera para exploragao.

A selagem definitiva serd realizada no final da concessao e de acordo com projeto final

aprovado por todas as entidades envolvidas.

14. CONTROLE DE ENTRADA DE VISITANTES

Face as caracteristicas do CTRSU, o mesmo pode ser visitada com alguma regularidade,
pelo que tera que ser controlada a entrada de visitantes neste tipo de instalagdes, os

guais devem receber instrucdes adequadas com vista a sua seguranca.

A entrada de pessoas ndo autorizadas é proibida determinadas zonas, estando

identificadas através da afixacdo de avisos.

As pessoas ou Entidades exteriores com entrada permitida no CTRSU sdo:
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e utilizadores habituais ou ocasionais (motoristas e pessoal auxiliar), incluidos na
lista de utilizadores autorizados do CTRSU;

e funciondrios da RESIESTRELA, S.A. e Autoridades Competentes;

e outros casos devidamente autorizados (visitantes com autorizagdo prévia,

operadores subcontratados, entre outros).

Qualquer pessoa ou Entidade exterior a Resiestrela devera dirigir-se a portaria, onde
serdo prestadas todas as informacgdes sobre as precaucdes a ter na Instalagdo, de forma a
gue seja assegurada a visita com acompanhamento de pessoal da Resiestrela, e criadas as
condicOes de seguranga necessarias, evitando riscos inerentes a uma instalacdo industrial

desta natureza.

Consoante as zonas a visitar no CTRSU, serd fornecido as pessoas ou Entidades exteriores

o material de proteccdo necessario.

15. PLANO DE SEGURANCA E PREVENCAO DE ACIDENTES DE

TRABALHO

15.1 Normas Gerais de Seguranga

Uma das normas de seguranca fundamentais para assegurar a correta exploracdo do
CTRSU, é a selecao de pessoal devidamente formado para o efeito, e a existéncia de um

Diretor Técnico, responsavel pela gestao das infraestruturas.

Os possiveis acidentes que podem ocorrer num tipo de instalacdo como esta sao,
principalmente: danos causados por qualquer explosdo ou fogo no aterro sanitario de
apoio, inalacdo de contaminantes ou poeiras, quedas do pessoal ou danos causados pela
tentativa de reparacdo do equipamento sem motor parado, exposicdo excessiva ao frio

ou calor, o risco de acidente se a distancia entre veiculos nao for respeitada.
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As normas de segurancga respeitantes a descarga de residuos, a seguir pelos condutores

das viaturas de transporte de residuos, sdo os seguintes:

seguir as instru¢Oes dadas pelo pessoal do CTRSU;

sé sair da viatura em caso de necessidade, e se tal acontecer, manter-se junto da
mesma;

a viatura devera encontrar-se travada durante a opera¢dao de descarga dos
residuos, a qual devera ser efetuada de forma controlada;

manter um afastamento suficiente entre os veiculos que pretendem descarregar
residuos e entre estes e as maquinas de exploracdo da Central de compostagem e
do aterro para evitar os riscos de acidente;

respeitar a area de circulagdo dos veiculos, e entrar nas vias de circulagao pelos
acessos previstos, respeitando a sinalizacdo instalada;

no aterro, no caso do terreno ser inclinado, orientar e descarregar os residuos no
sentido da maior inclinacdo (perigo em caso de descarga transversal);

em caso de necessidade de cruzamento entre veiculos, deve fazer-se a baixa

velocidade;

Por outro lado, existem outras normas de seguranca a adoptar para uma adequada

operacao do CTRSU:

Inspecionar o equipamento antes de o utilizar, bem como a 4rea a operar;

Utilizar as escadas e os corrimdos existentes para acesso as diferentes zonas do
processo;

Manter as escadas limpas para evitar risco de acidente;

Nunca saltar para, ou de uma maquina em movimento, e manter-se sentado na
mesma durante a sua operacao;

Evitar uma velocidade excessiva de circulacdo nas instalacdes e junto ao cimo de
encostas;

Adequar a iluminacdo das viaturas as condi¢cdes de operacdo bem como da area

envolvente;
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e Limpar o equipamento mecanico antes de se proceder a sua reparagao.

15.2 Plano de Higiene e Seguranga no Trabalho

Para cumprimento da legislagdao vigente sobre higiene e seguranga no trabalho, a

Resiestrela dispde de procedimentos e instrucdes neste ambito.
As regras elementares de higiene a seguir neste tipo de instalacdes sdo:

e Na&o fumar junto do aterro sanitdrio, nem no interior das instala¢cdes. S6 é
permitido fumar nos locais autorizados e identificados para o efeito;

e Lavar sistematicamente as maos, o rosto e corpo (duche) a saida do CTRSU;

e Nunca tomar refeigdes ou ingerir quaisquer alimentos fora da zona social
(refeitdrio);

e N3ao trabalhar com os membros expostos, de modo a evitar um possivel contacto
com a massa de residuos;

e (s trabalhadores deverdao utilizar luvas, sapatos ou botas de seguranca,
fardamento adequado e dculos de protecdo, consoante o local de trabalho;

e (Qualquer pessoa que entre em contacto com a massa de residuos devera lavar-se
e desinfectar-se imediatamente, e toda ou qualquer peca de vestudrio suja,

mesmo que ligeiramente, devera ser lavada.

E dada formacdo através de reunides periddicas em seguranca no trabalho, ao pessoal

que opera no CTRSU.

Quanto ao plano de saude dos trabalhadores da Resiestrela, a cargo da empresa
prestadora de Servicos externos de SHST, inclui um exame médico anual (teste sumdrio
de audicdo e visdo, recolha de dados biomédicos, electrocardiograma, consulta médica) e
vacinacdo/rastreio da hepatite, tétano, etc. Em cada visita médica, o trabalhador possui

uma ficha individual com as anota¢des médicas anteriores e as vacinas tomadas.
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15.3 Prevencao do Risco de Incéndio/Acidentes e Plano de Emergéncia

Nas zonas de trabalho existem extintores suficientes para utilizagdo em caso de incéndio.
Perto da zona de trabalho no aterro sanitario existem depdsitos de materiais inertes a
utilizar para cobrir e abafar eventuais focos de incéndio, e as maquinas de motor térmico
encontram-se equipadas com um extintor. Existe ainda um reservatério com agua no
ponto mais alto das células, de forma a garantir a existéncia de agua para combate a

incéndio nas bocas de incéndio existentes na periferia do aterro.

Em caso de incéndio, deverdo ser adoptados os seguintes procedimentos: chamar os
bombeiros e o manobrador/motorista de prevencdo, proceder a evacuagdo de todo o
pessoal da zona de incéndio e desimpedimento dos acessos a mesma, com vista a
permitir a intervencdo dos meios apropriados, participando simultaneamente a

ocorréncia a direcdo da Resiestrela.
Para situagdes de emergéncia, tais como, incéndio, acidentes e outros, estdo afixados em
local apropriado e bem visivel, os contactos telefénicos dos servicos de primeiros

socorros e emergéncia, dos Bombeiros, Policia e Hospital local.

Em caso de emergéncia, contactar:

Numero Nacional de Emergéncia: 112

Bombeiros Voluntarios do Funddo: 275 772 700
Guarda Nacional Republicana do Fundao: 275 772 652
Eng.2 Rui Batista: 932 462 029

Dr. Joao Silva: 939 961 090

Para casos de acidentes menores, existe um posto médico equipado com o essencial para

os acidentados receberem os primeiros socorros. No entanto, caso o acidente seja mais
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grave, os feridos terdo que ser imediatamente transportados para o servico de urgéncia

do hospital local.

No CTRSU existe um Plano de Prevengdao e resposta a Emergéncia definido para
aplicagdo em casos de acidentes graves, incéndio, ou outra situacdo de emergéncia, o

qual a seguir se descreve sucintamente:

e Em caso de acidente grave, incéndio, ou outra situacéo de emergéncia

1. Telefonar para o 112 explicando:

- Tipo de emergéncia com descri¢do sucinta do sinistro;
(Incéndio, Acidente grave com feridos, etc.)

- Identificar o local (CTRSU — estrada de Peroviseu — Fund&o);

- Prevenir os colaboradores, chefes de equipa e manobradores de maquinas para
ajudar no combate as causas do sinistro;

- Prevenir o Director Técnico — Eng? Rui Batista (932462029) ou Dr. Jodo Silva
(939961090);

- Preencher Relatdrio de Ocorréncia e Participacao de Acidente.

e Em caso de explosdo, fuga de substdncias perigosas, ruimento de placas de

cobertura, ruimento de paredes

Todos devem evacuar as zonas atingidas e as zonas com perigo, alertando as entidades

referidas atras. S sao tomadas medidas pelos servigcos de salvamento oficiais.

e Em caso de acidentes com feridos graves e/ou mortos

Os primeiros socorros aos feridos sdo feitos no local, se houver alguém presente com
conhecimentos de primeiros socorros, e seguidamente pelo servico de salvamento oficial

(INEM e/ou Bombeiros).
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e Em caso de alarme de incéndio/detectores de incéndio na unidade fabril

Deve evacuar-se a zona, e se possivel fazer uma primeira intervencdo no combate as
causas do sinistro, com extintores e mangueiras de combate a incéndios, até 4 chegada

dos bombeiros.

e Em caso de incéndio no aterro ou dreas envolventes

Caso haja incéndio no aterro sanitdrio, deve retirar-se a maquina compactadora para uma
zona segura e deve alertar-se o manobrador das mdquinas em prevencao, para ajudar no

combate e no rescaldo, através da colocacao de terras.

e Em caso de inundacdes, ruptura de condutas de dqua

Deve desligar-se, os quadros elétricos que alimentam as Bombas de Agua e depois fechar

as valvulas de seguranca do depdsito de agua.

Quanto as Entradas e Saidas na Portaria, apds tomadas todas as medidas atras referidas,
por parte dos vigilantes e operadores, deve manter-se um controlo rigoroso na portaria,
de modo a evitar entrada de pessoas nao autorizadas (por exemplo: “curiosos”,
comunicacao social, etc.), que podem ndo sé prejudicar as operacdes de combate ao

sinistro e evacuagao, como também ficar sujeitas a algum tipo de acidente.

O plano de evacuacao do CTRSU, em caso de emergéncia, encontra-se afixado nos locais
apropriados, nomeadamente na portaria, no edificio Administrativo de apoio e no edificio

industrial, na sala de controle.

Este plano orienta os trabalhadores sobre os percursos a tomar em casos de emergéncia,

nomeadamente ocorréncia de incéndio, explosao e outros.
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Resumidamente é indicado que os trabalhadores deverdo parar de imediato a laboracao,

utilizar o percurso mais curto e seguro de acesso ao ponto de encontro.

Relativamente a prestacdo de informagGes a comunicagdo social, estas sao

exclusivamente fornecidas pela Administracdo da Resiestrela, (ou pela Dire¢do Técnica ou

Gabinete de Comunicagao, em caso de impossibilidade).

16. Gestao de Reclamacoes

A Resiestrela, no ambito do seu Sistema Integrado de Gestdo — Qualidade, Ambiente e
Seguranca, dispoe de um procedimento de registo e analise de reclamacgbes (RE26-19), o

gual se apresenta de seguida:

Via interna. 1 2 3 4 5
Registar Sug./ Enviar Sug./ Registar Sugestdo / Enviar para Resp. eIy
@ Reclam. ——| Reclam. ao Resp. ——| Reclamagdo (RE26i- ——| Area e para reclamag =0
(RE26i-020) SIG 025) Administragio <
Wia livro de
reclamag@es 5
Via livro de Enviar reclamacgio
reclamagdes ™| 4 ERSAR
7 l 8 9 10 11
Emiti Envi
m \_r e DRSS Emitir Enviar parecer a Emitir resposta e
teécnico para i - b
5 i . Parecer final Resp. SIG e de Area enviar para cliente
(resp. drea) Administragdo
] Via livro de
l reclamagdes
12 13

14

Arquivar Sug./
Reclam., e doc.
associada

Atualizar mapa de
Sugestdes/
Reclamagdes

Submeter resposta
a ERSAR

Seguimento
’ ’ para ACP

Sem Seguimento
para ACP

Reglsto e Tratamento de
Constatagdes e ACP

Mapa de Controlo de

sugestdes /

reclamagoes

Assim, todas as reclamacgdes externas recebidas sdo devidamente registadas e analisadas

em conformidade.
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17. RECURSOS HUMANOS

A Resiestrela tem atualmente cerca de 80 Trabalhadores a operar no CTRSU e restantes

infraestruturas.

Apresenta-se abaixo o organograma da Resiestrela.

Conselha de Administragio

Administrador-Delegado

Serviges Transversais

Sistemas de Informagao

Estudos, Projetos e Eficiéncia

Servigos Transversais

Comunicagao e Sensibilizagao Ambiental

51G - Qualidade, Ambiente e Seguranga

Administrativa e
Financeira

Os processos/procedimentos das diversas areas de atividade, bem como a descri¢cdo das

respetivas funcdes, encontram-se descritos no Sistema Integrado de Gestdo — Qualidade,

Ambiente e Seguranca.

Manutencao e
Conservagdo

Producao
- Infraestruturas/Exploragio

18. TARIFARIO APLICAVEL E PROCESSO DE FATURACAO

O tarifario em vigor na Resiestrela, para descarga de residuos sélidos urbanos no CTRSU é

o aprovado pela ERSAR, sujeito ainda a IVA a 6%.

Produgdo - Seletiva
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Para os residuos sélidos urbanos, as faturas sdo emitidas pela Resiestrela no final de cada
més com base nos quantitativos de residuos rececionados, com pagamento a 60 dias.
Para o efeito, no final de cada més é enviada aos depositantes de RSU, uma listagem por

origens das descargas efetuadas.

19. REVISOES E ALTERACOES DO MANUAL

A presente atualizacdo do Manual de explora¢dao do aterro entra em vigor a partir 23

julho de 2021 e sera sujeito a revisdes sempre que se justifique.
A responsabilidade pela revisao deste Manual é da Resiestrela.
O conteldo do Manual podera ser sujeito a alteragbes, ndo sé para dar cumprimento a

novas disposicdes legais aplicaveis, como devido a eventuais modificagdes no

funcionamento do sistema do CTRSU.

23 de julho de 2021



